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“ACcoglienti per scelta !” 

un impegno diffuso e condiviso per un rilancio dell’adesione all’Azione Cattolica 

Cari amici, 

da tempo la Presidenza nazionale sta ponendo una particolare attenzione a supportare la proposta 

dell’adesione  all’associazione  attraverso  l’elaborazione  di  strumenti  e  l’accompagnamento  delle 

diocesi.  

Durante il Convegno Presidenti e Assistenti diocesani in programma dal 4 al 6 di settembre 2009, è 

stato presentato per l’anno 2009/10 un percorso di rilancio della proposta di adesione, pensato dal 

Centro  nazionale ma  che  ha  bisogno  del  supporto  e  della  collaborazione  delle  diocesi. Questo 

percorso ha, infatti, come destinatari le Presidenze e i Consigli diocesani in quanto richiede, per 

essere  efficace,  una  diffusione  capillare  fino  alle  singole  parrocchie,  che  può  avvenire  solo 

attraverso questi organismi. 

Riteniamo  che  uno  dei  passaggi  chiave  di  questo  percorso  sia  il  focalizzare  l’attenzione  sulla 

formazione  dei  responsabili  associativi  (partendo  da  chi  ha  responsabilità  diocesane),  sul  tema 

dell’adesione e dell’appartenenza associativa. Per questa ragione vi suggeriamo una traccia per un 

lavoro da svolgere con i vostri consigli diocesani (eventualmente allargati ai presidenti parrocchiali 

o  ai  membri  di  equipe  diocesane).  Si  tratta  di  una  traccia  che  vuole  sottolineare  alcuni 

“fondamenti”, ma  che  soprattutto  vuole  suggerire  un  esercizio  di  discernimento  sulla  propria 

situazione diocesana e stimolare un rilancio della proposta associativa nella sua completezza e in 

tutto il suo valore. 

La  traccia  è  un  suggerimento,  adattabile, modificabile  o  anche  superabile  da  altre  proposte  di 

lavoro da voi stessi sviluppate. Ci sembra però importante tenere come punti fermi durante questo 

lavoro tre obiettivi a cui corrispondono altrettanti passaggi: 

conoscere:  prendere  consapevolezza  della  propria  situazione  diocesana,  non  solo  a  fronte  di 

impressioni o per sentito dire. Come è composta  l’AC diocesana, quali settori hanno  la maggior 

presenza, quante e quali parrocchie offrono un percorso completo negli archi di età, chi celebra la 

festa dell’adesione, etc… Crediamo che questo passaggio sia richiesto a tutti coloro che hanno una 

responsabilità diocesana e, ad esempio, non solo ai membri della presidenza 

riflettere:  confrontarsi  con quello  che  sarebbe un orizzonte  ideale di presenza dell’associazione, 

con  ciò  che  la Chiesa  chiede  all’Ac  in  questo  nostro  tempo,  con  quelli  che  sono  le  attese della 

diocesi nei confronti della formazione  laicale, etc… Individuare  i “nodi” che rendono difficoltosa 

una presenza più incisiva dell’Ac 
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proporre:  elaborare  insieme un percorso per  il  rilancio dell’appartenenza piena  all’associazione 

attraverso l’adesione, concentrandosi su uno dei nodi precedentemente individuati ed elaborando 

un obiettivo concreto e misurabile per risolverlo nel corso dell’anno associativo. 

ACcoglienti per scelta ! – CONOSCERE ‐ 

Vi suggeriamo un test da personalizzare con i dati della vostra situazione diocesana, che in modo 

leggero possa introdurre il lavoro sull’adesione :1 

 

______Quanto conosci la situazioni adesioni della tua diocesi ?_____ 

1. Il settore/articolazione con il maggior numero di aderenti è:____________________ 

2. Il settore/articolazione che è cresciuto (o diminuito meno) negli ultimi anni è: _____________ 

3. In quante parrocchie della diocesi l’anno scorso è stata fatta una festa dell’adesione il giorno 8 

dicembre? __ 

4. Che percentuale di aderenti all’ACR “passa” ai giovanissimi ?_____ 

5. Quante associazioni parrocchiali hanno aumentato il numero dei loro aderenti?_______ 

6. Quanti sono gli adulti tra i 30 e i 50 anni?______ 

7. Quanti giovanissimi continuano il percorso nel Settore?________ 

8. In quante parrocchie sono presenti  i piccolissimi?_______ 

9. L’associazione che esiste da più tempo è quella della parrocchia… ____________________ 

10. I partecipanti all’ultima iniziativa diocesana erano in maggior parte del 

settore/articolazione____________ 

 

Risultati 

Maggioranza di risposte corrette: 

Complimenti! Da bravo responsabile associativo hai una visone completa di tutto ciò che accade 

nella tua diocesi e degli andamenti delle adesioni. Ma al di là della conoscenza dei numeri conosci 

altrettanto bene la vita associativa delle parrocchie ? 

                                                            
1 p.s. se non fossero già disponibili è possibile richiedere una sintesi dei dati dell’adesione della propria 

diocesi (dal 2005 al 2009) scrivendo all’indirizzo di posta elettronica promozione@azionecattolica.it  

 

mailto:promozione@azionecattolica.it
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Livello intermedio: 

Hai raggiunto la sufficienza … conosci bene alcune realtà, mentre di altre sai ben poco, non solo per 

quel che riguarda l’andamento dell’adesione. Ti manca il quadro completo della situazione, perché 

spesso ti concentri solo sulle realtà che conosci meglio .. 

Poche risposte corrette: 

Non ci siamo! Devi lavorare molto per conoscere la realtà dell’adesione della tua diocesi. Anche se i numeri 

possono sembrare aridi, sono utili per capire come si lavora e confrontarsi per fare proposte sempre più a 

misura di diocesi.  

______ 

 

ACcoglienti per scelta ! – RIFLETTERE – 

Ecco alcuni brani che possono servire per la riflessione e il confronto, ricordando che obiettivo di 

questo passaggio  si dovrebbero  individuare  i nodi dell’appartenenza  associativa nella diocesi.  I 

brani servono da stimolo, e potrebbero essere sostituiti da una riflessione del Presidente o di un 

ospite qualificato, oppure inviati ai consiglieri diocesani in preparazione all’incontro 

 ”L’impegno  dell’AC  per  una  rinnovata  cura  educativa”  Relazione  di  Franco Miano  al 

Convegno  delle  Presidenze  diocesane  (9  maggio  2009).  disponibile  sul  sito 

www.azionecattolica.it  

 “AC  Scuola  di  Vocazioni  per  le  giovani  generazioni”  di  SE Mons.  Domenico  Sigalini, 

Assistente ecclesiastico generale di AC,  in Azione Cattolica‐ Scuola di Santità ed. AVE pp. 25 

e seguenti 

 ʺLa  persona  al  centroʺ  in  Il  Collegamento  regionale,  Per  unʹAC  vivace,  contagiosa  e 

propositiva ed. AVE 

 dossier di Segno Per 4/2009 

 

ACcoglienti per scelta ! – PROPORRE – 

All’interno  delle  nostre  realtà  diocesane  sono  presenti  alcuni  elementi  nodali  che  si  ripropongono  con 

frequenza e omogeneità. 

 Quali sono nella nostra associazione diocesana i nodi da sciogliere perché l’adesione divenga 

sempre più un gesto di scelta positiva? 

http://www.azionecattolica.it/net/notizie/wp-content/uploads/2009/05/rel_pres_co09.pdf
http://www.azionecattolica.it/
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Nella  costruzione di un percorso di promozione associativa possiamo contare  su alcune  risorse certe. Per 

un’associazione,  a  tutti  i  livelli,  è  importante  saperle  riconoscere  per  poter  progettare  coerentemente  il 

proprio percorso. 

 Su quali risorse (di storia, legate alle caratteristiche specifiche del nostro essere laici associati 

dentro la Chiesa, ecc.) sappiamo di poter contare? 

Individuati problemi e risorse, cerchiamo di tracciare alcune strade possibili per  la promozione dell’Azione 

Cattolica nella diocesi. 

 Quali scelte strategiche compiere?  

 Su quali destinatari (responsabili, strutture associative, strutture di Chiesa, ecc.) è necessario 

puntare? 

 Quali strumenti valorizzare? 

 Ci sono esperienze sviluppate a  livello parrocchiale che possano costituire un esempio anche 

per altre realtà territoriali? 

 

A  conclusione  di  questa  analisi  proviamo  ad  identificare  una  priorità  e  un  impegno  da  assumersi  per 

cercare di sciogliere il nodo nel corso dell’anno associativo 2009/2010 

 


